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Faculté de santé - TOURS 
Vendredi 22 mars 2024 

 

 

8h30 
 
9h00 
 
 
 
9h15 
 
 
 
 
9h30 
 
 
 
10h00 
 
 
10h30 
 

Accueil 
 
Introduction, présentation de la journée 
Jean Luc HERCÉ, Directeur des soins, Président de GEFERS Association, France 

 
Le regard d’une nouvelle professionnelle sur la relation entre aidant et 
professionnels dans l’accompagnement de la personne, ainsi que de l’aidant 
Marie HERCÉ, Infirmière, Établissement public de santé mentale de la Sarthe, 
France 

Accompagner les aidants : le défi de l’apaisement 
Walter HESBEEN, Infirmier, Docteur en santé publique, Professeur à l’UCLouvain 
(Belgique), Responsable pédagogique du GEFERS, Paris-Bruxelles, France-Belgique 
 
Échanges avec les participants 
 
 
Pause 
 

L’ACCOMPAGNEMENT DES  

PROCHES AIDANTS :  

QUELLES PERSPECTIVES ETHIQUES ? 



	

	

JOURNÉE D’ÉTUDE 

 

 

 

 

 

  

11h00 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
12h30 
 
14h00 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
15h30 
 
 
 
16h00 
 
16h30 
 
17h30 

Regards croisés sur les relations entre professionnels et aidants : opportunités 
et facilités, contraintes et limites, dans un accompagnement éthique partagé 
Sigrid BRISACK, Infirmière spécialisée en santé communautaire, Chargée de 
projet au sein d’une association de soutien aux aidants-proches, Belgique 
Coralie CHRETIEN, Responsable antenne de soins, Service Aides et Soins de la 
Croix-Rouge luxembourgeoise, Luxembourg, Cadre du Groupe d’Etudes pour 
l’Inclusion Sociale pour Tous, Mayenne, France 

Débat animé par : 
Serge PHILIPPON, Cadre supérieur de santé, formateur au GEFERS, France 
Edgard PETERS, Directeur soins infirmiers, Fédération de l’Aide et des Soins à 
Domicile (FASD), Bruxelles, Vice-Président de GEFERS Association, Belgique 
 

 
Déjeuner 
 
Retour d’expérience de vie d’aidants, enjeux et positionnement 
 

Avec la participation de : 
 

Chantal DUPONT, Catherine PHILIPPON, Aidantes, France, Sigrid BRISACK, 
Infirmière spécialisée en santé communautaire, Chargée de projet au sein d’une 
association de soutien aux aidants-proches, Belgique, Coralie CHRETIEN, 
Responsable antenne de soins, Service Aides et Soins de la Croix-Rouge 
luxembourgeoise, Luxembourg, Cadre du Groupe d’Etudes pour l’Inclusion Sociale 
pour Tous, Mayenne, France 

À l’écoute des proches aidants : approche psychique des émotions des 
accompagnant et des soignants : 
Hélène VIENNET, Psychologue, Auteure, Animatrice de groupe de parole, France 
 
Débat et synthèse de la journée 
 
Fin de la journée d’étude 
 
Visite guidée du centre historique de la ville de Tours 

MODALITÉS D’INSCRIPTION 
Les inscriptions se font en ligne sur le site internet du GEFERS  

WWW.GEFERS.FR 

La participation aux frais de restauration et à la visite de la ville  
est de 50€ pour les membres de l’association et de 75€ pour les non-membres.  

 

Le paiement doit être opéré par virement bancaire 
sur le compte de GEFERS Association avec en objet la mention « Tours 2024 »  

IBAN : FR76 3000 3034 3400 0501 0606 241 

LIEU 

Faculté de Santé   –   Amphi B  -  10, Boulevard Tonnellé   -  Tours 


