s °
EN ETHIQUE DE L RELATION DE SERVICE£1 DF SOV . PARIS - BRUXELLES

BO0O4

L’attention portée aux personnes dans la quotidienneté
des pratiques bénévoles

La réflexion proposée ici poursuit ’objectif d’interroger avec les participantes |’attention portée aux
personnes dans le cadre de leurs pratiques bénévoles. Penser ces rencontres dans les multiples situations
de vie rencontrées et ainsi de « naviguer » entre apports de connaissances et mise en mots de ressentis,
d’impressions, d’intuitions, de questions, de difficultés, parfois indicibles dans la quotidienneté des
pratiques bénévoles des unes et des autres.

Contenu de la formation

Ces questions qui servent d’amorce au débat peuvent s’exprimer de la facon suivante :
- qu’est-ce que le handicap, le vieillissement ?
- qu’est-ce étre handicapé, agé ou souffrant ?
- qu’est-ce qu’une personne, un enfant handicapé, une personne agée ?
- gu’est-ce qu’étre parent d’un enfant handicapé, d’une personne agée ?
- gu’est-ce que visiter, entourer, accompagner ?

Et permettre de définir les dimensions d’une approche aidante favorisant la rencontre avec la personne
confrontée au handicap, au vieillissement; la conscience des degrés d’implication dans la relation ;
’identification des phénomeénes de projection ; les aptitudes relationnelles en comprenant la dissymétrie de
cette relation, afin de ne pas instrumentaliser la personne.

Moyens pédagogiques

L’intention qui nous anime est celle d’offrir un espace et un temps de formation dans lequel les bénévoles
pourront affiner leur capacité de penser la saveur soignante qui se dégage de leurs actions fondées sur la
subtilité et la délicatesse que requierent la présence a soi, a [’autre et aux autres, en des situations de vie a
chaque fois singuliéres et des contextes a chaque fois renouvelés.

Ou et quand se déroule cette formation ?

- Dans votre établissement
- Ou dans votre région dans le cadre d’un regroupement d’établissements
- Selon un calendrier a convenir

Durée Intervenants Public Nombre de participants
- 1 journée - Nadia Clément Bénévoles en Groupe de 12
structures de soin personnes maximum
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