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Fin de vie et soins palliatifs

La fin de vie et les éventuels soins palliatifs que la personne requiert interroge les différents soignants sur
le sens, la finalité de leurs actions. Chaque situation de fin de vie nécessite une véritable stratégie
individuelle d’accompagnement centrée tant sur la personne mourante que sur ses proches.

Contenu de la formation

En situation de fin de vie, intégrer les soins palliatifs implique la collaboration de tous les intervenants de
|’équipe et permet de prendre soin de la personne jusqu’a la phase ultime de sa vie. Soins actifs et continus
pratiqués par une équipe interdisciplinaire en institution ou a domicile, les soins palliatifs visent a soulager la
douleur, a apaiser la souffrance, a compenser les pertes, a sauvegarder la dignité de la personne malade et a
soutenir son entourage. Dans la préoccupation constante du respect de la personne du patient, la formation
permettra aux participants d’élaborer une véritable stratégie d’accompagnement centrée sur le controle des
symptomes associés a la maladie, la reconnaissance des aidants naturels et la réflexion éthique autour du
projet de vie de la personne.

Des apports théoriques seront proposés pour éclairer la compréhension de de l’action professionnelle et le
contexte culturel dans lequel s’exerce les soins palliatifs aujourd’hui. Des réflexions de groupe, des récits de
situations professionnelles avec leur analyse permettant d’identifier le besoin de sens et ses implications dans
’approche de la personne soignée.

Nous proposons ainsi d’aborder les themes suivants :

- Les concepts fondamentaux : U'existence, U’espace et le temps humains ; la vie humaine, qu’est-ce que
’existence humaine ?

- La mort et le deuil : la mort imaginée ; la mort dans certaines maladies ; la notion de mort chez ’enfant.

- Les soins palliatifs : la définition des soins palliatifs et ’exercice des soins palliatif ; ’objectif de la phase
palliative ; les distinctions et les relations entre fin de vie, soins palliatifs, euthanasie ; les soins palliatifs dans
une perspective interculturelle.

- La loi du 22 avril 2005 et le décret du 6 février 2006.

- Les aspects éthiques a prendre en compte face a la maladie d’une personne dépendante ? Face a ’enfance ?
Face a la vieillesse ? Face a la maladie chronique ? Face a la fin de vie ?

Ou et quand se déroule cette formation ?
- Dans votre établissement

- Ou dans votre région dans le cadre d’un regroupement d’établissements
- Selon un calendrier a convenir

Durée Intervenants Public Nombre de participants
-2 a5 jours - Nadia Clément Tous les Groupe de 12

- Nicole Croyére professionnels des personnes maximum

- Michel Dupuis Centres et Services de

- Raymond Gueibe Rééducation -

- Martine Vanschoor Réadaptation
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