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Le fondement des soins en court et moyen séjour 

                            la réflexion sur les pratiques 
 

 

 

 
Ce qui unit et permet la cohérence d’une équipe pluri professionnelle réside en un questionnement sur le 
fondement même de l’action et la considération pour l’humain sur laquelle elle repose. 
 

 
Contenu de la formation 

      Cette formation est proposée à un public mono ou pluri professionnel qui souhaite s’interroger sur le sens 
du soin conçu en tant qu’acte de vie nécessaire à l’humanité et, dès lors, sur le sens des pratiques 
professionnelles quotidiennes qui ont en commun la notion d’aide ou de service. Le soin concerne ainsi toute 
personne et procède d’une allure de vie, d’une façon d’aller son chemin et d’être présent à soi, à l’autre, aux 
autres et au monde. Ces questions qui servent d’amorce au débat peuvent s’exprimer de la façon suivante : 
qu’est-ce que le soin  dans la pratique quotidienne et, plus largement, dans la pratique des professionnels du 
système de soins ?  
- qu’est-ce que le soin individualisé, personnalisé ? 
- qu’est-ce qu’une posture soignante ? 
- qu’est-ce que la clinique soignante ? 
- quels sont les enjeux contemporains du système de soins et comment œuvrer pour atténuer le risque de 
banalisation de l’humain ? 
 
La formation se déroule sous forme de séminaire où se conjuguent des apports magistraux, des réflexions et 
l’expression d’expériences personnelles ou d’équipes. Une large place est laissée au débat. 
Quelques constats relatifs au système sanitaire et social. 
Les modes de pensée (disjonctive, globale, complexe) en lien avec ces constats. 
La médecine scientifique et ses implications sur l’organisation hospitalière et extra-hospitalière. Quels atouts et 
quelles difficultés en découlent en matière de soin et de rapport entre les personnes ? La santé : approche 
médicale et approche existentielle 
La perspective soignante : le soin dans le monde et le soignant dans l’humanité  - La démarche soignante : 
une rencontre et un accompagnement La contribution des différents professionnels à une démarche soignante 
de qualité - La capacité d’inférence : le dialogue entre art et  science et entre théories et pratiques - La 
compétence professionnelle : combiner ses ressources et ses moyens dans une situation humaine donnée. 
 
Où et quand se déroule cette formation ? 
- Dans votre établissement 
- Ou dans votre région dans le cadre d’un regroupement d’établissements 
- Selon un calendrier à convenir 

 
 
Durée 
 
- 2 à 5 jours 
 
 
 

 
Intervenants  
 

- Walter Hesbeen 
- Béatrice Normand 
- Martine Vanschoor      
 

 
Public 
Tous les 
professionnels 
concernés des 
structures de court et 
moyen séjour 

 
Nombre de participants 
 

Groupe de 12 
personnes maximum 

 


