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Quelles sont les raisons sous-jacentes à l’engagement dans la 
profession d’infirmière ? Quels sont les motifs d’attachement à 
cette profession ?  
Micheline Wenner, dans Comment et pourquoi devient-on infir-
mière ?, classique de la littérature infirmière, a développé une 
démarche pour mettre en valeur les éléments clés de cet en-
gagement des infirmières, se fondant sur la prise en compte du 
vécu familial, des trajectoires scolaires, des stratégies d’orien-
tation professionnelle. 

Dans ce livre, elle part de son propre vécu familial et personnel pour poursuivre ses réflexions sociologiques 
sur l’ensemble de la profession. Elle y aborde ainsi l’histoire de la famille, les traits de caractère personnels, 
les événements traumatiques ou les épreuves de la vie qui influencent toujours grandement le choix pour la 
profession. Puis, elle décrit les études infirmières, le parcours professionnel infirmier, depuis le terrain 
jusqu’à la formation et la direction d’un Institut de formation en soins infirmiers, en passant par la poursuite 
d’études universitaires tout au long de la carrière. Ce sont des pans essentiels de l’histoire de la profession 
d’infirmière qui sont ainsi retracés, mais aussi les points marquants des valeurs qui dynamisent le projet 
professionnel.  

Toute personne engagée dans la profession d’infirmière pourra voir dans cet ouvrage l’importance à 
accorder à son projet : une trajectoire professionnelle peut être reconsidérée à tout moment pour lui donner 
un nouvel élan. 

L’auteur : Micheline Wenner, ancienne directrice d’un Institut de formation en soins infirmiers et docteur en sociologie, 
est l’auteur de Comment et pourquoi devient-on infirmière ?, Sociologie et culture infirmière et L’expérience infirmière 
aux Éditions Seli Arslan. 
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